Charlie Crist Ana M. Viamonte Ros, M.D., M.P.H.
Gobernador Cirujana General del Estado

Maribel Zayas, BPA, JD, Administradora Interina

23 de octubre del 2007

Apreciados Padres o Guardianes,

En el Departamento de Salud del Condado de Miami-Dade entendemos que hay preocupacion
en la comunidad acerca de una infeccién de la piel causada por MRSA (Estafilococo aureus
resistente a la meticilina). El estafilococo aureus es una bacteria comin que causa infecciones
en la piel. Algunas infecciones por estafilococo como MRSA se han vuelto resistentes a ciertos
antibidticos. Este tipo de infeccidén puede parecerse a barros (acné) o granos, los cuales
pueden estar enrojecidos, inflamados, dolorosos, o tener pus u otro liquido. Si su hijo(a) tiene
cualquiera de estos sintomas, Ilévelo(a) al médico para una evaluacion.

El tratamiento para esta infeccion puede incluir antibioticos y/o drenaje de la herida hecho por
un doctor. Si su doctor prescribe un antibiético, asegurese de tomarlo como se le indicé. A
menos que se lo diga un doctor, su hijo(a) no deberia faltar a la escuela.

Algunas situaciones que facilitan el contagio de la infeccidon por MRSA incluyen el
hacinamiento, contacto frecuente piel a piel, pequefias cortadas o rasgufios en la piel, articulos
y superficies contaminadas, y falta de limpieza. Usted puede ayudar a prevenir el contagio de
esta infeccion siguiendo estos pasos:

1. Mantenga buena higiene, lo cual incluye bafarse regularmente y lavarse las manos con
agua y jabon o usando un desinfectante para la manos con base en alcohol.

2. Mantenga las cortadas y los rasguios cubiertos con un vendaje hasta que hayan
sanado y no toque las heridas o vendajes de otras personas.

3. No comparta articulos de uso personal como ropa, toallas, o cuchillas de afeitar.

4. Mantenga un ambiente sano, limpiando las superficies que estdn en contacto con la piel
de las personas y use una toalla cuando esté levantando pesas para evitar el contacto
entre su piel y el equipo de entrenamiento.

Si tiene cualquier pregunta, por favor llame a cualquier hora o dia a la Oficina de Epidemiologia y
Control de Enfermedades del Departamento de Salud de Miami-Dade al 305-470-5660.

Cordialmente,
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Departamento de Salud de Miami-Dade

Vincent Conte, MD, Senior Physician
Assistant Director, Office of Epidemiology & Disease Control
Miami-Dade County Health Department
8600 N.W. 17" Street, Suite 200, Miami, Florida 33126 !
Tel (305) 470 5660 * Fax (305) 470 5533 PulilicHeatn
Website: www.dadehealth.org. Email: Vincent_Conte@doh.state.fl.us e




